
2020 
Valley Health System  

Career Frontiers Volunteer Internship Application 
 

 
January 30, 2020 
 
Paramus High School 
99 E. Century Road 
Paramus, NJ 07652 
 
Dear applicant, 
 
The Career Frontier Program, sponsored by The Valley Health System and The Valley Hospital, has been 
in existence for 20 years. The program is a volunteer internship (unpaid) that includes a placement in a 
clinical area, attendance at presentations (given by Valley Health professionals), tours and a variety of 
learning experiences. This is not a shadowing program. Each student/volunteer will be assigned a 
mentor, who will be responsible for orientating the student through the program.  
 
Orientation will be Wednesday, July 1. The program will begin on Monday, July 6 and conclude on 
Thursday, July 30.  The program will run for four days a week (Monday‐Thursday), from 8:30am‐2:00pm. 
Volunteer interns will be expected to be present every day of the program. No exceptions. Applicants to 
the program must be at least 16 years old as of 7/1/2020 and have completed their sophomore or junior 
year.  
 
All student applications must be in to Ellen Jay, Office Assistant, Curriculum Office at Paramus High 
School by Friday, March 6, 2020.  
 
We look forward to once again meeting the students from Paramus High School who choose to spend a 
part of their summer learning about future healthcare career opportunities. 
 
Sincerely, 
 

 
Mrs. Katie M. Miller 
Supervisor, Volunteer Resources 
223 North Van Dien Avenue 
Ridgewood, NJ 07450 
Kmiller4@valleyhealth.com 
Phone: (201)‐447‐8138; Fax: (201)‐447‐8484  
 
 


